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ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
 
 

 

Aπό το 2011  Παιδιατρείο, 1ος όροφος 
"ΙΑΤΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΙΣ ΚΝΩΣΣΟΣ" 
Παιδίατρος 
 

13/04/2006 έως 14/04/2009  Β' Παιδιατρική κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 
"Βενιζέλειο-Πανάνειο". Ειδικευόμενη Παιδιατρικής.  
Ολοκλήρωση ειδικότητας Παιδιατρικής.  
Απονομή του τίτλου της Παιδιατρικής                                                
μετά από επιτυχή συμμετοχή σε εξετάσεις. 
 

20/10/2008 έως 21/11/2008  Εξωτερικό Ενδοκρινολογικό Ιατρείο,                                       
Μονάδα Ενδοκρινολογίας Μεταβολισμού και Διαβήτη,       
Α' Παιδιατρική κλινική του Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων, "Η Αγία Σοφία". 
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 
 

15/09/2008 έως 17/10/2008  Παιδονεφρολογικό Τμήμα,   
Γενικό Νοσοκομείο Παίδων, "Η Αγία Σοφία".    
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής  

 



Μάρτιος 2003 έως Μάρτιος 2006  Εργαστήριο Παιδιατρικής  Αιματολογίας Ογκολογίας, 
Τομέας  Μητέρας  Παιδιού,                                                     
Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστήμιου Ηρακλείου Κρήτης.  
Επιστημονικός συνεργάτης και                                                     
έναρξη διδακτορικής διατριβής 
 

01/08/2001 έως 31/10/2002  Ορθοπαιδική Κλινική και Τμήμα Αιμοδοσίας,  
Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου Κρήτης.   
Ειδικευόμενη βοηθός 
 

03/05/2000 έως 31/07/2001  Παιδιατρική Κλινική, Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο 
Αγίου Νικολάου Κρήτης.   
Έναρξη ειδικότητας. Ειδικευόμενη Παιδιατρικής 

 
11/02/1999 έως 20/02/2000  Περιφερειακό Ιατρείο Μύλων Ν. Αργολίδας. 

Άσκηση υποχρεωτικής υπηρεσίας υπαίθρου 
Παθολογική Κλινική, Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο 
Ναυπλίου. Εφημερίες 
Υπηρεσία Υγείας και Υγιεινής Ναυπλίου.  
Ελεγκτής Ιατρός Δημοσίου 

 
11/11/1998 έως 10/02/1999  Γενικό Νομαρχιακό Νοσοκομείο Ναυπλίου. 

Τρίμηνη υποχρεωτική άσκηση  
 

1996 έως 3/09/1998  Φαρμακείο Δυτικού Αερολιμένα Αθηνών. Φαρμακοποιός 

09/03/1993 έως 10/06/1993  Μονάδα Ενδοφλεβίων Διαλυμάτων και Φαρμακείο, 
Φαρμακευτική Υπηρεσία,                                                     
Νοσοκομείο Παίδων  "Η Αγία Σοφία".                          
Ασκούμενη φαρμακοποιός 

 
 

 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ  ΕΡΓΟ 
 

Φεβρουάριος 2000  
έως   

Απρίλιος 2000 

 Νοσηλευτική Τραυματολογία, 
Ινστιτούτο Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΙΕΚ) Αργολίδας,  
Υπουργείο Υγείας. Εκπαιδεύτρια 

 
 
 
 

ΤΙΤΛΟΙ 
 

17/07/2015 
09/10/2009 

  
Διδάκτωρ Ιατρικής Πανεπιστημίου Κρήτης 
Τίτλος ιατρικής ειδικότητας «Παιδιατρικής», 
μετά από επιτυχή συμμετοχή σε εξετάσεις. 

02/09/1998  Άδεια άσκησης ιατρικού επαγγέλματος. 
25/04/1994  Άδεια άσκησης φαρμακευτικού επαγγέλματος, 

μετά από επιτυχή συμμετοχή σε εξετάσεις. 
 
 



 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
 

Μάρτιος 2008  Βασική υποστήριξη της ζωής και απινίδωση (BLS)                       
σε βρέφη και παιδιά 

Οκτώβριος 2003  Αντιμετώπιση παιδικού τραύματος (Α.P.L.S.)  

Ιούλιος 2001  "Πληροφορική και Οργάνωση Ιατρικού Γραφείου" 
(Microsoft PowerPoint, Internet Explorer, Outlook Express) 
SysteM ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 

1993-1998 
 

23/07/1998 

 ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ - ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ. 

Πτυχίο Ιατρικής «Λίαν Καλώς» 

1993-1994  Εκπαιδευτικό πρόγραμμα, Ινστιτούτο Ερευνών και 
Εφαρμογών Ομοιοπαθητικής Ιατρικής 

1988-1992 
 
 

06/11/1992 

 ΕΘΝΙΚΟ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ 
ΑΘΗΝΩΝ - ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ. 
 
Πτυχίο Φαρμακευτικής «Λίαν Καλώς» 
 

1982-1988  2ο Γυμνάσιο και  Γενικό Λύκειο Ναυπλίου. 
Απολυτήριο Γυμνασίου και  Λυκείου «Άριστα» 
 
 
 

 

ΞΕΝΕΣ  ΓΛΩΣΣΕΣ • Αγγλικά «Certificate of Cambridge» 
• Γαλλικά «Certificat» 

 
                          ΓΝΩΣΗ Η/Υ WORD FOR WINDOWS, POWER POINT. 

 

 

 

 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 
 

Μάρτιος 2003 έως Μάρτιος 2006 
 Απομόνωση μονοπύρηνων κυττάρων, καλλιέργειες 

μεσεγχυματικών και ενδοθηλιακών κυττάρων, 
ανοσοφαινότυπος, ιστοχημική χρώση (με Giemsa). 

 

 



 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ - ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ  
 

                    
                        ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

        
 

  14 Ιουλίου 2015 
 

 Filippidi A, A.Shinaki, E.Stefanaki, S.Stefanaki, T.Tsekoura, 
A.Tsilimigaki-Christaki. Urinary tract infections in children: 
Bacteriology and antibiotic susceptibility patterns in 
different age group.  26th annual meeting of European Society 
for Paediatric Infectious Diseases-ESPID, Graz, Austria, May 
13-17, 2008.                                                                   

         
 

  

Αιδοιοκολπική καντιντίαση της εγκύου και ο ρόλος της 
στην επίπτωση της νεογνικής καντιντίασης. Aρ. Πτυχίου 784. 
Ιατρική σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης.                                                              

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΙΑΤΡΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 
 

Ιανουάριος 2014 
 

 
 
 

 

  

Filippidi A, E.Galanakis,  S.Maraki,  I.Galani,  M.Drogari-
Apiranthitou,  M. Kalmanti, E. Mantadakis, G. Samonis. 
Mycoses. 2014;57(1):43-8.                                                                       
The effect of maternal flora on Candida colonisation in the 
neonate. 

 
Ιανουάριος-Φεβρουάριος 2009 
 
 
 
 
 

Μάιος-Ιούνιος 2006 
 
 
 
 
 
 

 Φιλιππίδη Α,  Σ.Στεφανάκη, Μ.Ανατολιωτάκη, Γ.Βλαχάκη, 
Χ.Φανουριάκης, Α.Τσιλιμιγκάκη.  
Παιδιατρική.2009;72(1):55-59. 
Ιδιοπαθής Ενδοκράνια Υπέρταση σε νεαρούς εφήβους με 
παχυσαρκία. 
 
Φιλιππίδη Α,  Ι. Γερμανάκης,  Μ.Καλμαντή. 
Παιδιατρική.2006;69(3):233-241. 
Πλαγιοκεφαλία: Συσχέτιση με τη θέση ύπνου, διαφορική 
διάγνωση και αντιμετώπιση. 
 
 
 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

         Μάιος  2008  Filippidi A, A.Shinaki, E.Stefanaki, S.Stefanaki, T.Tsekoura, 
A.Tsilimigaki-Christaki. Urinary tract infections in children: 
Bacteriology and antibiotic susceptibility patterns in 
different age group.  26th annual meeting of European Society 
for Paediatric Infectious Diseases-ESPID, Graz, Austria, May 
13-17, 2008.                                                                   

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Filippidi%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23758480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Galanakis%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23758480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Maraki%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23758480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Galani%20I%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23758480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Drogari-Apiranthitou%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23758480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Drogari-Apiranthitou%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23758480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Kalmanti%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23758480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Mantadakis%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23758480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Samonis%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23758480
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=The+effect+of+maternal+flora+on+Candida+colonisation+in+the+neonate+3


 

 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

Νοέμβριος 2008 
 
 
 
 
 
 
 
 

Απρίλιος 2006 
 
 
 
 
 

Ιούνιος 2003 

 

 

 

 

Ιούνιος 2002 

 

 

 

Ιούνιος 2002 

 

 

 

Ιούνιος 2002 

 

 

 Φιλιππίδη A, Α. Σχοινάκη, Ε. Στεφανάκη, Σ. Στεφανάκη, Θ. 
Τσεκουρά, Α. Τσιλιμιγκάκη. Η διαγνωστική αξία του 
υπερηχογραφήματος νεφρών σε βρέφη και νήπια έως 24 
μηνών με οξεία εμπύρετη ουρολοίμωξη για τη διάγνωση 
της κυστεοουρητηρικής παλινδρόμησης. Αναρτημένη 
Ανακοίνωση: Παγκρήτιο Ιατρικό Συνέδριο, 29 Οκτωβρίου-                
1 Νοεμβρίου 2008, Pilot Beach Resort, Γεωργιούπολη, Χανιά. 

 

Δημητρίου E, Ε. Λιναρδάκη, Γ. Μαρτιμιανάκη, Α. Φιλιππίδη, 
Ε. Κουταλά, Μ. Καλμαντή. Ανάπτυξη και χαρακτηρισμός 
πολυδύναμων μεσεγχυματικών κυττάρων (ΠΜΚ) των 
οστών (ΜΟ) παιδιών με αιματολογικά νοσήματα. Αναρτη- 
μένη Ανακοίνωση: Πανελλήνιο Συνέδριο, Βιοεπιστήμες στον 
21Ο αιώνα, 13-15 Απριλίου 2006. 

Δημητρίου Ε, Γ. Μαρτιμιανάκη, Ε. Λιναρδάκη, Χ. Περδικο- 
γιάννη*, Ε. Κουταλά, Α. Φιλιππίδη, Μ. Καλμαντή. Από- 
μόνωση και χαρακτηρισμός μεσεγχυματικών κυττάρων 
μυελού των οστών παιδιών με καλοήθη αιματολογικά νο- 
σήματα. Ελεύθερη Ανακοίνωση: 43ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό 
Συνέδριο, 13-15 Ιουνίου 2003, Ρόδος. 

Μουστερής Π, Α. Παϊσίου*, Α Φιλιππίδη, Α. Τεριζάκη, Ε. 
Στεφανάκη, Μ. Παπαδήμας, Θ. Βρεκούσης, Π. Καρατσής, Ε. 
Φραγκιαδάκη. Διερεύνηση και καταγραφή περιστατικών με 
αναφερόμενο κοιλιακό άλγος στα εξωτερικά παιδιατρικά 
ιατρεία και στη χειρουργική κλινική του νοσοκομείου Αγ. 
Νικολάου. Αναρτημένη Ανακοίνωση: 40ο Πανελλήνιο 
Παιδιατρικό Συνέδριο, 21-23 Ιουνίου 2002, Hyatt Regency, 
Θεσσαλονίκη. 

Μουστερής Π, Α. Τεριζάκη*, Ε. Στεφανάκη, Α. Μανιουδάκη 
Αργυρή, Ε. Χατζάκης, Α.Φιλιππίδη, Α. Παϊσίου, Μ. Καρα-  
κωνσταντή, Μ. Παπαδήμας. Συγκριτική και επιδημιολογική 
μελέτη της φυματινοαντίδρασης Mantoux Ελλήνων και 
Αλλοδαπών στην ευρύτερη περιοχή Αγίου Νικολάου Λασι- 
θίου. Αναρτημένη Ανακοίνωση: 40ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό 
Συνέδριο, 21-23 Ιουνίου 2002, Hyatt Regency, Θεσσαλονίκη. 

Μουστερής Π, Ε. Στεφανάκη*, Α. Τεριζάκη, Α. Φιλιππίδη,  
Α. Παϊσίου, Μ. Παπαδήμας,  Α. Μανιουδάκη, Ε. Χατζάκης. 
Επιδημιολογική μελέτη ουρολοιμώξεων, αντοχή και μέτρια 
ευαισθησία συχνότερου ουροπαθογόνου. Αναρτημένη 
Ανακοίνωση: 40ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 21-23 
Ιουνίου 2002, Hyatt Regency, Θεσσαλονίκη. 

 



 

Ιούνιος 2002 

 

 

 

Ιούνιος 2002 

 

 
 

Ιούνιος 2001 
 

 

 

Ιούνιος 2001 
 

 

Νικολαράκη-ΜανιουδάκηΑ, Μ. Καρακωνσταντή, Π. Μουστε- 
ρής, Α. Φιλιππίδη, Α. Τεριζάκη, Μ. Παπαδήμας, Α. Παϊσίου, 
Ε.Στεφανάκη, Ε.Χατζάκης. Εισαγωγές λαρυγγίτιδας-λαρυγ- 
γοτραχειοβρογχίτιδας στο νοσοκομείο Αγίου Νικολάου 
Κρήτης την περίοδο 1992-2001. Αναρτημένη Ανακοίνωση: 
40ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 21-23 Ιουνίου 2002, 
Hyatt Regency, Θεσσαλονίκη. 

Νικολαράκη-Μανιουδάκη Α, Α. Τεριζάκη, Α.Φιλιππίδη,                  
Ε. Στεφανάκη, Π. Μουστερής. Δηλητηριάσεις στα παιδιά 
ευρύτερης περιοχής του νομού μας. Αναρτημένη Ανακοί- 
νωση: 41ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 21-23 Ιουνίου 
2002, Hyatt Regency, Θεσσαλονίκη. 

Μουστερής Π, Α.Φιλιππίδη*, Α.Τεριζάκη, Ε.Mαταλλιωτά- 
κης, Μ.Παπαδήμας, Ε.Πιτσούλη. Επιδημιολογικά χαρακτη- 
ριστικά των παιδιών με βρογχίτιδα και βρογχιολίτιδα.  
Αναρτημένη Ανακοίνωση: 39ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό 
Συνέδριο, 1-3 Ιουνίου 2001, Creta Maris Hotel, Κρήτη. 

Μουστερής Π, Μ.Παπαδήμας*, Α.Τεριζάκη, Ε.Mαταλλιωτά- 
κης, Α.Φιλιππίδη, Ε.Πιτσούλη. Επιδημιολογικά χαρακτη- 
ριστικά των παιδιών με οξεία γαστρεντερίτιδα. Αναρτημένη 
Ανακοίνωση: 39ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, 1-3 
Ιουνίου 2001, Creta Maris Hotel, Κρήτη. 

 
 
 

  ΟΜΙΛΙΕΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
 

Mάρτιος 2008  Φιλιππίδη Α - Α. Τσιλιμιγκάκη. Παρουσίαση περιστατικού. 
Βρέφος με σπασμούς και ηπατομεγαλία. 18ο Παγκρήτιο 
Πανεπιστημιακό Παιδιατρικό Συμπόσιο, 15-16 Μαρτίου 2008, 
Terra Maris, Κρήτη. 

Μάρτιος 2007  Φιλιππίδη Α - Α. Τσιλιμιγκάκη. Παρουσίαση περιστατικού. 
Παιδί 13 ετών με διπλωπία και αυχεναλγία. 17ο Παγκρήτιο 
Πανεπιστημιακό Παιδιατρικό Συμπόσιο, 17-18 Μαρτίου 2007, 
Terra Maris, Κρήτη. 

Νοέμβριος 2006  Φιλιππίδη Α, Α. Σχοινάκη, Σ. Στεφανάκη, Μ. Ανατολιωτάκη, 
Θ. Τσεκουρά, Μ. Σουλτάτος, Α. Τσιλιμιγκάκη. Διεισδυτικές 
λοιμώξεις από πνευμονιόκοκκο στα παιδιά μετά την 
κυκλοφορία του συζευγμένου εμβολίου. 13ο Παγκρήτιο 
Ιατρικό Συνέδριο, 9-11 Νοεμβρίου 2006, Candia Maris, 
Ηράκλειο, Κρήτη. 

           Ιούνιος  2006  Φιλιππίδη Α, Σ. Μαράκη, Ο.  Κούκουρα, Χ. Περδικογιάννη, 
Χ. Γιαννακοπούλου, Γ. Σαμώνης, Μ. Καλμαντή. Μελέτη 
κάθετης μετάδοσης Candida από τις μητέρες στα νεογνά 
τους κατά τον τοκετό. Ελεύθερη ανακοίνωση: 44ο Πανελλήνιο 
Παιδιατρικό Συνέδριο, 9-11 Ιουνίου 2006, Ρόδος. 

 

 


	ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ
	ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

